Bu kitapc¢ik Terapotik Akademi tarafindan, ders o6gretmenlerinin
kaynastirma tiirlerine gore 6grencilerini daha iyi tanimasi ve
kaynastirma 6grencileri ile daha etkili iletisim kurabilmelerine katki
saglamak amaciyla hazirlanmistir. Tam ilk ve ortaokullarda
kullanilabilir. icerikteki bilgiler MEB-ORGM tarafindan 2010 yilinda
yayinlanan 3N Kaynastirma Kilavuzu'ndan yararlanilarak
hazirlanmistir.
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KAYNASTIRMA EGITiMI
NEDEN ONEMLI?

ilk ve ortaokulda egitim hizmetleri, 6grencilerin egitim performansina
ve dncelikli ihityaclarina gére planlanir.

Ogrencinin sosyal, duygusal, bilissel, kisisel gelisimi acisindan bilgi ve
becerilerinin Ust duzeyde kullanilabilmesi ve gelistirilmesi igin
kaynastirma egitiminin en uygun ortam oldugu dusunulmektedir.
Yapilan uygulamalarda fiziki duzenlemeler, gerekli materyal destegi ve
uygun ydntem-tekniklerle desteklenmis bir kaynastirma egitimi
uygulamasinin basarih sonuclar ortaya koydugu belirlenmistir.
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Ogrencinizi tahtay ve sizi rahat
gorebilecegi sekilde sinifin 6n tarafina
oturtabilirsiniz.

Ogrenciye her dersin konusunu, sireci
ve beklentilerinizi agik ve net olarak
ifade etmelisiniz.

Her dersin basinda daha 6nce
6grenilen konulari kisaca terarlayip,
dersin sonunda ise 6nemli konulari
dzetleyebilirsiniz.

Ders icerisindeki teknik terimleri ve
dgrenci i¢in yeni sdzcukleri
aciklayabilirsiniz. Yeni terimler ve
sdzcuklerin aciklamasinin yer aldigl
calisma kagidini ders 6ncesinde
6grenciye vererek derse hazir olmasini
saglayabilirsiniz.

Sinif kurallarini belirleyip, tek tek
dgretebilir; ayrica kurallarla ilgili
gorseller hazirlayabilirsiniz.

e Ogrencinizi kendi icinde gosterdigi
gelisme ile degerlendirmeli ve
6grencinizin yapamadiklarina degil
yaptiklarina odaklanmalisiniz.

Sosyal iletisimin ve etkilesimin
arttirllmasi amaciyla 6grencinizin sinif
arkadaslariyla uyum saglamasi icin
etkinlik planlayabilir ve bu etkinliklere
katihmini saglayabilirsiniz.
Ogrencinizin okula uyumda yasadig
gucluklerin Ustesinden gelebilmesi icin
okul psikolojik danismani ve aile ile
isbirligi yaparak alinacak énlemleri
belirleyebilirsiniz.
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GOrme yetersizligi olan 6grenci ile
iletisime ge¢meden dnce kendinizi
tanitmalisiniz. Sinif icerisindeyseniz
diger 6grencilerle de tanistirmaniz
faydali olacaktir.

Siniftaki diger 6grencilere gérme
yetersizligi olan 6grencinizin
dzelliklerini anlatarak, sinif icerisinde
dgrencinizin bagimsiz hareket etmesini
saglayacak tedbirlere birlikte karar
verebilirsiniz.

Ogrencinizin sinif arkadaslarinin
seslerini ayirt ederek isimleriyle
tanimasi i¢in bu yénde etkinlikler
gelistirebilirsiniz.

Sosyal iletisim ve etkilesimin
arttirlmasi amaciyla 6grencinizin sinif
arkadaslariyla uyum saglamasi icin
etkinlik dizenleyebilir ve katilimini
saglayabilirsiniz.

Ders icerisinde gorme yetersizligi olan
dgrenciniz ile konustugunuzu anlamasi
icin adiyla hitap etmelisiniz.

Ders sirasinda tahtaya yazdiklarinizi
sozel olarak da ifade edebilirsiniz.
Sinav sirasinda 6grencinin istegi
dogrultusunda sorularin tekrar
okunmasina olanak saglayabilirsiniz.

e Sinavlarinda ek sure tanimalisiniz.

e Ogrencinizin kendi kendine gésterdigi
gelisim ile degerlendirebilir ve
yapamadiklarindan ¢ok
yapabildiklerine odaklanabilirsiniz.
Ogrencinizin okula uyumda yasadig|
gucluklerin Ustesinden gelebilmesi icin
okul psikolojik danismani ve aile ile
isbirligi yaparak alinacak énlemleri
belirleyebilirsiniz.
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isitme yetersizligi olan 6grencinizi
tahtayi ve sizi rahat gorebilecegi
sekilde 6n siraya oturtmalisiniz.
Ogrencinizle konusurken goz kontag
kurmaniz oldukga faydali olacaktir.
Cok yuksek sesle yada fisildayarak
konusmayin, ses tonunuzun olagan
sekilde olmasina 6zen géstermelisiniz.
Isitme yetersizligi olan 6grencinizle
konusmaya baslamadan dnce isaret
edebilir yada omzuna dokunabilirsiniz.
Ayrica konusurken 6grencinize
bakmalisiniz.

Konusurken aglik, kisa ve anlasilir
cumleler kullanmaya 6zen
gosterebilirsiniz.

Konustugunuz ortamin ¢ok gurultult
olmamasina 6zen gosterebilirsiniz.
Konusurken agzinizi elinizle yada
kagitla kapatmamalisiniz.

e Ogrencinizin okula uyumda yasadig
gucluklerin Ustesinden gelebilmesi icin
okul psikolojik danismani ve aile ile
isbirligi yaparak alinacak énlemleri
belirleyebilirsiniz.




Ogrencinizin okul ve sinifta
olabildigince bagimsiz hareket etmesi
icin tedbir almalisiniz.

Ogrencinizi sinifa kolayca girip, yerine
oturabilecegi bir yerde oturtabilirsiniz.
Ogrencinizin siraya oturma, yirime
vb. bagimsiz hareketlerini saglayacak;
tekerlekli sandalye, uyarlanmis kalem
vb. destek arac gerecleri kullanmasini
saglayabilirsiniz.

Siniftaki diger 6grencilere ortopedik
yetersizligi olan 6grencinizin
6zelliklerini anlatabilirsiniz.
Ogrencinize nasil yardim
isteyebilecegini ve gereginden fazla
yardimlari nasil reddedebilecegini
dgretebilirsiniz.
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Ogrenciniz konusurken sakin ve sabirli
olmaya 6zen gostermelisiniz.
Ogrenciniz ile iletisime her zaman hazir
oldugunuzu hissettirebilirsiniz.
Ogrencinizi konusmaya istekli olmadig|
durumlarda konusmaya
zorlamayabilirsiniz.

Ogrencinizin konusmasina midahale
etmeden, goz kontagini
strdurmelisiniz. Ogrencinizi
konusmaya tesvik edebilirsiniz.
Konusurken sorun yasadigl cumleyi
onun yerine tamamlamayin ve s6zcuk
eklemeyin.

Konusmaya uygun jest ve mimikler
kullanabilirsiniz ancak bunlari
abartmayin.

Ogrencinizin ne soyledigine
odaklanabilir ve s6zel etkinliklere
katilmasini saglamak icin onu
cesaretlendirebilirsiniz.

Ogrencinizin okula uyumda yasadig
gucluklerin Ustesinden gelebilmesi icin
okul psikolojik danismani ve aile ile
isbirligi yaparak alinacak énlemleri
belirleyebilirsiniz.
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Bu 6grencilerin zihinsel yetersizligi
olmadig icin gucluk cektigi alanlara
yonelik BEP duzenleyebilirsiniz.

Sinif ortaminda yeterli oldugu
alanlarda kendini ifade etmesine firsat
taniyabilir, yetersiz oldugu alanlarda
calismalara katilmasini tesvik
edebilirsiniz.

Ogrencinin genelde etkinlige yonelme
ve takip etme problemi oldugundan
hedef davranisa yonelik aktif
katilabilecegi duzenlemeler
yapabilirsiniz.

Ogrencinizin bagimsiz calisma suresini
arttirmaya yonelik hedefler
belirleyebilirsiniz.

Zaman ve yon kavrama problemi
yasayan 6grenciler icin sinifinizda
kuguk hatirlaticilar kullanabilirsiniz.

Ogrencinizi kendi gosterdigi gelisim ile
degerlendirebilir, yapamadiklarindan
cok yapabildiklerine odaklanabilirsiniz.
Sosyal iletisim ve etkilesimin
arttinlmasi amaciyla sinifinizdaki
dgrencilerle etkinlik duzenleyebilir ve
katihmini saglayabilirsiniz.
Ogrencinizin okula uyumda yasadig
gucluklerin Ustesinden gelebilmesi icin
okul psikolojik danismani ve aile ile
isbirligi yaparak alinacak énlemleri
belirleyebilirsiniz.
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Ogrencinizi duvar tarafinda olacak
sekilde on siraya oturtabilirsiniz.
Ogrencinizin sinifta yakininda oturacak
6grencilerin ona rol model olabilecek
potansiyeldeki 6grenciler olmasi
faydali olacaktir.

Daha 6nce islenen konulari sik sik
tekrar edebilirsiniz.

El yazisini gelistirici calismalar
yapabilirsiniz.

Ogrencinizin tuttugu notlari sizin
notlariniz yada arkadasinin notlari ile
karsilastirmasina firsat taniyabilirsiniz.
Ogrencinin sinif icinde belli
zamanlarda hareket etmesini
saglayacak gorevler verebilirsiniz.
(kalem agma, tahtayi silme vb.)

Sinif ortaminda 6grencinin dikkatini
dagitacak materyalleri sinifin arka
tarafina alabilirsiniz.

Ogrencinin grup calismalarina
katihmini destekleyebilirsiniz.

Sinifta 6grencinizin hareketliligini
kontrol etmek adina ara ara tim
sinifin katilacagi gevseme ve
rahatlama egzersizleri yapabilirsiniz.
Sinavlarda kucuk molalar ve ek zaman
verebilirsiniz.

Ogrencinizin kendi icerisinde
gosterdigi gelisimi
degerlendirebilirsiniz,
yapamadiklarindan ¢ok
yapabildiklerine odaklanabilirsiniz.
Ogrencinizin okula uyumda yasadig|
gucluklerin Ustesinden gelebilmesi icin
okul psikolojik danismani ve aile ile
isbirligi yaparak alinacak énlemleri
belirleyebilirsiniz.




Okula yeni baslayan 6grencinize okul
ve sinif ortamini tanitabilirsiniz.
Siniftaki diger 68rencilere otizm
hakkinda bilgi verebilirsiniz.. Onun
farkli davranislarina yonelik verilecek
tepkilere iliskin ortak bir strateji
belirleyebilirsiniz.

Ogrencinizi sinifin 6n tarafina
oturtabilirsiniz.

Sinif kurallarini belirleyebilir, bunlar
tek tek 6grencinize 6gretebilirsiniz.
Otizmi olan égrencilerin bazi 6zel
becerileri olabilir (erken okuma-yazma,
zihinden matematik islemleri yapma
vb.). Akran kabullnu saglamak i¢in bu
6zellikleri sinif icerisinde 6n plana
¢ikarabilirsiniz.

Sinif icerisinde 6grencinizin
performansina uygun sorumluluklar
verebilirsiniz.

Ogrencinizin nesnelere dokunma,
nesneyi elinden birakmama gibi
takintili davranislarini azaltmak icin bu
nesneleri bir kutuya koyabilir. Dersin
sonunda alabilmesine yonelik bir
duzenleme yapabilirsiniz.
Ogrencinizin kendi kendine gosterdigi
gelisim ile degerlendirebilir ve
yapamadiklarindan ¢ok
yapabildiklerine odaklanabilirsiniz.
Ogrencinizin okula uyumda yasadig
gucluklerin Ustesinden gelebilmesi icin
okul psikolojik danismani ve aile ile
isbirligi yaparak alinacak énlemleri
belirleyebilirsiniz.




